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República Oriental del Uruguay 

 

 

 

 

Capital Montevideo  
Idioma Español 
Forma de gobierno República (sistema presidencialista)
Presidente José Mujica 
Vicepresidente Danilo Astori 
Héroe Nacional José Gervasio Artigas 
Independencia 25 de agosto de 1825 
Superficie total 176. 065 km² 
Población total  3.241.003 (censo 2004) 
Densidad de población 19 hab/km² 
Moneda Peso uruguayo ($) 
Gentilicio uruguayo/a - oriental 
Código de internet Uy 
Código telefónico +598 
Flor Nacional  Ceibo (Erythrina crista-galli) 

 
La República Oriental del Uruguay es un país situado en el sureste de América 
del Sur. Su territorio, con una superficie de más de 
176.000 km², limita al norte y noreste con el 
estado de Río Grande del Sur (Brasil) y al oeste, 
con las provincias de Entre Ríos y Corrientes 
(Argentina, separado por el río Uruguay). Por el 
sur, tiene costas sobre el Río de la Plata, que lo 
separa de la provincia de Buenos Aires y de la 
ciudad de Buenos Aires, y por el sureste, tiene 
costas sobre el Océano Atlántico. Se encuentra 
dividido administrativamente en 19 departamentos. 

 
 
La palabra Uruguay proviene del guaraní. Existen varias 
explicaciones acerca de su origen, la más comúnmente aceptada 
es la de “Río de los pájaros pintados” (Interpretación poética de 
Juan Zorrilla de San Martín).  
 
Flor del Ceibo: árbol autóctono 
 

Geografía  
El relieve del Uruguay está vinculado en la parte sur a las tierras pampeanas y 
está constituido por vastas llanuras onduladas y surcadas por colinas de escasa 
elevación llamadas cuchillas. Las más importantes, son las que pertenecen a la 
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Cuchilla de Haedo y a la Cuchilla Grande. Su punto más elevado es el cerro 
Catedral, con 514 metros. 

 
Centro de la ciudad de Montevideo 
 
Economía  
Uruguay es un país agroexportador, por lo cual la agricultura:( arroz, trigo, maíz, 

girasol, sorgo, cebada, soja, remolacha azucarera, caña de 
azúcar) y la ganadería (vacunos, ovinos) son los recursos 
fundamentales de la economía. Las industrias principales son la 
lechera y derivados, papel, cartón, fertilizantes, alcoholes, 
cemento y refinación de hidrocarburos. Los recursos minerales y 
energéticos si bien son escasos, existen grandes yacimientos de 
ágatas en el norte del país, yacimientos de granito y mármol, y 
extracción de oro en la localidad de Minas de Corrales. 

Destaca también el sector de servicios (financieros, logística, transporte, 
comunicaciones, turismo) así como la pujante industria de las tecnologías de la 
información, en particular el desarrollo de software y servicios vinculados. 
(Uruguay es el mayor exportador de software de América Latina) 
 
En los últimos años ha crecido en importancia la explotación forestal de 
eucaliptus, con vista a la producción de madera aserrada y madera para la 
producción de pasta de celulosa.  
 
Otro de los principales ingresos económicos del país es el turismo.  
La nación cuenta con una línea costera sobre el Río de la Plata y el Océano 
Atlántico salpicada de balnearios, entre los que se destacan Punta del Este y 
Piriápolis, de fama internacional.  
El turismo agropecuario, histórico y termal también tiene importancia. 

 
Rambla de Montevideo 
 
Demografía  
La población de Uruguay es fundamentalmente de origen europeo (88%). Las 
sucesivas olas migratorias que vivió el país han conformado la población actual, 
compuesta principalmente por descendientes de españoles, seguidos de cerca 
por italianos y  un importante número de otras nacionalidades europeas. En 
menor porcentaje aparecen los mestizos (8%), y negros (4%), no obstante se 
estima que existen algunos uruguayos con algún antepasado charrúa o guaraní.  
 
Según estudios cerca de un 33% de los uruguayos tiene al menos un ancestro 
indígena por lado materno aunque esto no se note en el fenotipo; el aporte 
indígena al ADN uruguayo es del 10% y sube al 20% en el departamento de 
Tacuarembó, donde se estima que vivieron los grupos más numerosos. 
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Cultura 
La música rioplatense por excelencia está representada por el tango  y la 
milonga. El tango fue  declarado en 2009 por la UNESCO, Patrimonio Cultural 
inmaterial de la humanidad, cuyo mayor exponente es Carlos Gardel. 
Uruguay posee además otros ritmos que actualmente le son exclusivos, como el 
candombe, (declarado en 2009 por la UNESCO, Patrimonio Cultural inmaterial de 
la humanidad) y la murga uruguaya. El candombe tiene su apogeo en las 
llamadas de carnaval. 
La pintura uruguaya va desde lo clásico con Juan Manuel Blanes, considerado el 
pintor de la patria, hasta el constructivismo del maestro Joaquín Torres García, y 
sus discípulos como José Gurvich, Gonzalo Fonseca, etc.  
 
La literatura uruguaya nace en la primera década del siglo XIX con Bartolomé 
Hidalgo, autor de famosos cielitos y creador de una modalidad lírica llamada la 
"Poesía Gauchesca". Esta corriente fue cultivada por autores urbanos que para 
sus composiciones utilizaban el "lenguaje gauchesco", recogiendo en sus obras, 
escenas e idiosincrasias del medio rural. 
Romildo Risso, El "Viejo Pancho", Serafín J. García, Elías Regules, Antonio 
Lussich, Javier de Viana, fueron entre otros, grandes continuadores de esa 
tendencia.  
Otro de los padres de la literatura nacional, pero ya de tendencia neoclásica fue 
Francisco Acuña de Figueroa. Los románticos se hallan representados en la obra 
de Adolfo Berroy y Juan Zorrilla de San Martín. Destacan también Juan José 
Morosoli y José Enrique Rodó. 
En 1900 Julio Herrera y Reissig es el precursor de la poesía modernista 
hispanoamericana. Se destacan en esta época las poetisas Juana de Ibarbourou 
(también conocida como Juana de América), María Eugenia Vaz Ferreira y 
Delmira Agustini. Entre los líricos cabe citar a  Emilio Frugoni y Emilio Oribe. 
Entre los valores intelectuales con producción actual, sobresalen Juan Carlos 
Onetti, Horacio Quiroga, la poetisa Idea Vilariño, Eduardo Galeano y Mario 
Benedetti. En el teatro se destaca Florencio Sánchez a principios del siglo XX. 
 
Religión  
El Estado uruguayo es laico, con absoluta libertad de cultos. La separación 
Iglesia-Estado fue establecida en la Constitución de 1919 como culminación de 
un proceso de secularización que había comenzado en 1861 con la secularización 
de los cementerios y continuado en 1877 con la aprobación del Decreto Ley de 
Educación Común redactado por José Pedro Varela que establecía la no 
obligatoriedad de la educación religiosa en las escuelas.  
Existe en la sociedad un amplio clima de tolerancia hacia los distintos cultos.  
La Constitución y la ley prohíben la discriminación por razones religiosas.  
La religión mayoritaria es el catolicismo, con un 47,1% de adeptos, aunque gran 
parte de este porcentaje no son practicantes. Hay un 11,1% de protestantes y 
un 0,3% de judíos. El componente de religiones sincréticas entre el catolicismo y 
religiones africanas posee creciente importancia. Aproximadamente el 40,4% de 
la población no profesa ninguna religión y el 81% declara  creer en Dios contra el 
14% que son ateos.   
Los observadores políticos consideran a Uruguay el país más secular de los 
hemisferios occidentales y meridionales. 
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Gastronomía  
La gastronomía de Uruguay se caracteriza por guardar 
ciertos paralelismos con la gastronomía de Argentina y de 
Río Grande del Sur (Brasil), diferenciándose, por 
consiguiente, de buena parte de la cocina latinoamericana. 
Este factor se debe en mayor medida al aporte que ha 
hecho sobre el país la temprana llegada de inmigrantes de 
origen español e italiano. 

La producción de carne vacuna y la amplia explotación del sector de lácteos 
hacen de la gastronomía uruguaya un monopolio cárnico, predominando los 
alimentos derivados de la ganadería, entre los cuales se encuentra la carne de 
cuadril, el asado, las costillas, las achuras, los chinchulines, la ubre, la lengua y 
la molleja.  
No es menos representativa la producción de la industria lechera, de la que se 
obtienen muchos de los ingredientes más elementales de la cocina nacional: la 
manteca (o mantequilla), la crema doble, la crema chantilly, el dulce de leche y 
distintos tipos de queso. 
La grappamiel es una bebida alcohólica originaria de Uruguay y consiste en 
mezclar grappa y miel de abeja. Se obtiene del destilado de orujos y borras 
provenientes de la fermentación de la uva y luego se mezcla con miel pura 
natural de abejas.  

 
Otra bebida, analcohólica y muy parecida al té, es el mate. 
"Mate" es originalmente el nombre de un tipo de calabaza. La 
infusión toma el nombre de esta calabaza dura, vaciada, secada 
y cortada que es el recipiente tradicional para la yerba (yerba 
mate molida) con la que se prepara la bebida que se consume 
caliente. Para su preparación, el mate (la calabaza) se llena de 
yerba, y la bebida se succiona a través de una bombilla. 
 

Tradicionalmente en los días de lluvia se acompaña el mate con tortas fritas, 
elaboradas con harina, grasa y sal. 
 
 
Actualmente existe una gran producción uruguaya de vinos. El país ha apuntado 
en los últimos 20 años a una producción de calidad dada la imposibilidad de 
competir con el vino producido en grandes cantidades. Una particularidad de la 
producción vitivinícola del Uruguay, especialmente la comercializada a nivel 
internacional, es el uso de la variedad de uva tannat. Si bien hay otros países 
donde esta variedad es producida, incluido Francia de donde es originaria, la 
mayor parte de la producción proviene del Uruguay. 
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Kolping Uruguay 
 
La Obra Kolping Kolping Uruguay fue creada 
en 1985 luego de la visita de Mons. Heinrich 
Festing en julio de ese mismo año.  
Tiene como misión la de “Promover y apoyar 
el desarrollo integral de jóvenes y adultos, 
especialmente de los miembros Kolping,  
mediante el principio de “ayuda para la 
autoayuda”, para que logren ser mejores 
personas y cristianos, consoliden su situación 
familiar y laboral y participen activamente en 
la sociedad y en la Iglesia, actuando con 
responsabilidad y solidaridad.” 
 
Organización 
 
Está integrada por la Institución Kolping que desarrolla programas de formación 
integral y capacitación profesional y la Federación Nacional, constituida por los 
Grupos y Familias Kolping. La Federación es una asociación comunitaria con 1254 
miembros, que se forman para la vida, comparten la fe y desarrollan actividades 
productivas y de promoción humana de acuerdo al principio de ayuda para la 
autoayuda. 
 
Presencia 
 

La Obra Kolping está presente en los 
departamentos de Montevideo, Canelones, San 
José, Colonia, Florida, Durazno, Tacuarembó y 
Rivera. 
Desarrolla en Uruguay 28 pequeños 
emprendimientos productivos, participan 
activamente: 35 familias Kolping, 12 grupos de 
adultos preparándose para ser Familias Kolping, 
24 grupos de adolescentes y 53 grupos de 
jóvenes. 

 
Recursos y servicios 
 
Kolping Uruguay posee hogares para estudiantes, aulas y salas de convenciones, 
un Hotel Escuela en la capital del país, Casas Kolping, un Instituto de Formación 
Profesional, talleres de oficios y de capacitación artesanal dirigidos por las 
mismas Familias Kolping.  
El Instituto Kolping tiene un equipo estable de profesionales y contrata asesores, 
de acuerdo a sus necesidades. 
La infraestructura y el equipo son utilizados tanto para la capacitación y 
formación como para producir y brindar servicios con el fin de financiar las 
diversas actividades. 
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Actividades 
Kolping Uruguay tiene programas de capacitación, formación integral, servicios y 
recreación destinados tanto para sus miembros como para la sociedad en general 
y en especial para las personas más desfavorecidas. 
 
Programas de capacitación profesional para jóvenes y adultos 
 
Las áreas desarrolladas abarcan los oficios técnicos, informática, gestión 
empresarial, turismo, hotelería, gastronomía y artesanía artística entre otras. Se 
destacan los siguientes programas:  
 

• Capacitación por competencias laborales para 
la pronta inserción laboral de jóvenes y 
adultos  

• Actualización para inserción laboral de 
personas sin empleo.  

• Licenciatura en Dirección de Empresas 
Turísticas y Técnico Superior en Dirección de 
Empresas Turísticas 

• Capacitación de jóvenes en tecnologías de la 
información con pasantías y apoyo para la inserción laboral. 

• Capacitación para mujeres de zonas urbanas y rurales 
• Capacitación de reclusos en centros de rehabilitación 
• Cursos diseñados a medida de empresas y organizaciones 
• Consultorías y programas de emprendedurismo. 
• Escuelas de Perdón y Reconciliación (ES.PE.RE) 

 
Economía Solidaria – Formación, asistencia técnica y financiera a emprendedores 
según el principio de ayuda para la autoayuda. 
 
Se trata de apoyar el nacimiento, desarrollo y continuidad de emprendimientos 
productivos y /o comerciales y de trabajadores por cuenta propia, como 
alternativas para la integración social y mejora de la calidad de vida.  
 
EMPRECREA es un programa destinado a jóvenes con marcado perfil 
emprendedor pero sin recursos suficientes para que puedan iniciar su propio 
negocio y logren mejorar sus ingresos y el de su familia. Incluye capacitación, 
financiamiento y apoyo de mentorías. 
Hay un programa de Micro créditos para que los miembros Kolping puedan 
desarrollar su propia empresa. 
Proyecto de Economía Solidaria que propone un modelo diferente de hacer 
economía en base a la cooperación, la solidaridad, la ayuda mutua, la equidad y 
el cuidado del medio ambiente.  
 
Voluntariado 
 
Los 1254 miembros Kolping desarrollaron en el 2009 un total de 35.967 horas de 
voluntariado  en: 
 

• Trabajo comunitario en instituciones públicas y privadas 
• Trabajo social realizado por jóvenes con niños en situación de pobreza – 

“Rondas por la sonrisa de un niño” 
• Programas de promoción social 
• Programas de protección del medio ambiente 



 8

• Formación sociopolítica y liderazgo social 
• Gestión  
• Dirigentes y líderes 
• Promotores/animadores 
• Cuidado medioambiental 
• Prevención de adicciones 
• Recreación 
• Iniciación cristiana 
• Actividades sociales 
• Campamentos 
• Encuentros de reflexión comunitaria 
• Celebraciones  

 
 
 
FINANCIACIÓN Y COOPERACIÓN 
 

Las actividades de Kolping Uruguay se desarrollan gracias a la colaboración de 
sus integrantes y de sus proyectos productivos, diversas instituciones  y 
organizaciones públicas y privadas, nacionales e internacionales. 
 

Además, muchas de las actividades que realiza Kolping Uruguay son en 
cooperación con organizaciones que acreditan nuestro trabajo: 
 

Ministerio de Desarrollo Social,  Ministerio de Trabajo, Ministerio de Educación, 
Ministerio del Interior, Ministerio de Defensa, Ministerio de Industria y Energía, 
Intendencias Municipales, Universidad Católica del Uruguay, Universidad de 
Montevideo, Universidad del Salvador, Centro Latinoamericano de Economía 
Humana (CLAEH), Círculo Católico de Obreros del Uruguay, Centro de 
Almaceneros Minoristas, Baristas y Afines del Uruguay (CAMBADU), Red de 
Pequeñas y Medianas Empresas (Red PROPYMES), Red de Fundaciones Kolping 
de América Latina, Asociación de Incubadoras de Empresas, Polos, Parques 
Tecnológicos y Parques Industriales del Uruguay (URUNOVA), Ministerio de 
Cooperación y Desarrollo de Alemania, embajadas de Alemania y Reino Unido, 
Ministerio de Cooperación y Desarrollo Social de Alemania, Rotary Internacional, 
Laboratorio Tecnológico del Uruguay, Youth Business International, ADVENIAT, 
Fundación “ El Chajá”, Organización de Estados Americanos (OEA), Centro de 
Estudios para América Latina (CEPAL), CESVI, Banco Interamericano de 
Desarrollo (BID) y Organización Internacional del Trabajo (OIT/ Cinterfor), 
Asociación Cristiana de Dirigentes de Empresa (ACDE), Fundación para la 
Reconciliación, Cámara de entidades de Capacitación, Asociación Nacional de 
Productores de Leche, Conglomerado de Turismo de Montevideo. 
 

Desarrollo de recursos 
La importancia de los emprendimientos reseñados hizo necesario crear un Área 
de Proyectos y Desarrollo de Recursos con el fin de lograr la obtención de 
recursos humanos y económicos, dentro de un marco ético y responsable, para 
que la Obra Kolping Uruguay realice su misión. 
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Acreditaciones 
Aparte de las referencias que puedan dar las instituciones que cooperan y 
trabajan en colaboración con nosotros, y las de quienes se han capacitado o 
emprendido un negocio u organización productiva con nuestra ayuda,  también 
Kolping Uruguay implementó un sistema de gestión de calidad basado en normas 
ISO 9000 – 2000 para perfeccionar, profesionalizar y acreditar su trabajo. 
En el año 2004, el Instituto Kolping de Formación Profesional, la Unidad de 
Capacitación, Logística y Maquinaria y el Centro de Capacitación y Alojamiento 
(Hotel Escuela Kolping) obtuvieron certificaciones de calidad. 
 

El Laboratorio Tecnológico del Uruguay (LATU) y OQS-IONET de Austria fueron 
los organismos certificadores y responsables de realizar la auditoría para las 
mismas. 
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Celebración de la Eucaristía 
 
Ambientación:  

- Bandera del país 
- Bandera de la Obra Kolping 
- Cruz 
- Biblia 
- Imagen del Beato Adolfo Kolping 

 
Introducción: 
 
Con mucha alegría les damos la bienvenida para la celebración del “Día mundial 
de oración Kolping” y lo hacemos especialmente en nombre de la Obra Kolping 
Uruguay que hoy se une a todas las Familias Kolping del mundo entero. Con 
todas ellas formamos una red de oración que nos hace sentir la presencia viva de 
Dios y de nuestro fundador el Beato Adolfo Kolping, intercesor y modelo para 
todos nosotros. Pidamos su bendición para que su Obra crezca en cantidad y 
calidad y así haga más visible el Reino de Dios en medio de nosotros. 
 
Entrada solemne con la bandera del país, la de Kolping, la cruz, la Biblia y una imagen del Beato Adolfo Kolping. 

 
Canto 
 
Saludo del celebrante 
 
Acto Penitencial 
Celebrante: conciente de nuestras debilidades y de nuestros pecados pedimos 
perdón a Dios para gozar de su misericordia. 

- Porque nos falta el entusiasmo y la alegría en vivir nuestra fe y la 
esperanza  
Señor ten piedad 

- Porque como “Familia Kolping” no estamos suficientemente 
comprometidos en el mundo y en la Iglesia.  
Cristo ten piedad 

- Porque no ponemos todas nuestras fuerzas en la promoción del hombre a 
través del Carisma Kolping.  

  Señor ten piedad 
 
Oración colecta:  
Oremos: Dios, nuestro Padre, para socorrer a los jóvenes en sus necesidades 
religiosas y sociales llamaste al Beato Adolfo Kolping a dejar su oficio y a hacerse 
sacerdote. Por su intercesión te pedimos que nos ayudes a comprender las 
necesidades de nuestro tiempo y nos des la fuerza para superarlas. Por nuestro 
Señor Jesucristo que vive y reina contigo en la unión del Espíritu Santo por los 
siglos de los siglos. Amén! 

 
1ra. lectura:  
 
Nosotros integrantes de Kolping Internacional, también somos un solo cuerpo 
que se compone de muchos miembros distintos 
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Romanos 12,1-8 
 

1 Les ruego, pues, hermanos, por la gran ternura de Dios, que le ofrezcan su 
propia persona como un sacrificio vivo y santo capaz de agradarle; este culto 
conviene a criaturas que tienen juicio.  

2 No sigan la corriente del mundo en que vivimos, sino más bien 
transfórmense a partir de una renovación interior. Así sabrán distinguir cuál es la 
voluntad de Dios, lo que es bueno, lo que le agrada, lo que es perfecto.  

3 La gracia que Dios me ha dado me autoriza a decirles a todos y cada uno de 
ustedes que no se entrometan en cualquier cosa, sino que aspiren a lo que se 
debe buscar. Que cada uno actúe sabiamente según el carisma que Dios le ha 
entregado.  

4 Miren cuántas partes tiene nuestro cuerpo, y es uno, aunque las distintas 
partes no desempeñan la misma función.  

5 Así también nosotros formamos un solo cuerpo en Cristo. Dependemos unos 
de otros 6 y tenemos carismas diferentes según el don que hemos recibido.  

 Si eres profeta, transmite el conocimiento que se te da; 7 si eres diácono, 
cumple tu misión; si eres maestro, enseña; 8 si eres predicador, sé capaz de 
animar a los demás; si te corresponde dar, da con la mano abierta; si eres 
dirigente, actúa con dedicación; si ayudas a los que sufren, muéstrate sonriente.  
 
Salmo 100 (99) 
 
Repetimos la antífona: Aclama al Señor la tierra entera. 
 
1 ¡Aclame al Señor la tierra entera, 2 sirvan al Señor con alegría, lleguen a él, con 
cánticos de gozo!  
3 Sepan que el Señor es Dios, él nos hizo y nosotros somos suyos, su pueblo y el 
rebaño de su pradera.  
4 ¡Entren por sus puertas dando gracias, en sus atrios canten su alabanza.  
 Denle gracias y bendigan su nombre!  
5 «Sí, el Señor es bueno, su amor dura por siempre, y su fidelidad por todas las 
edades».  
 
Evangelio:  
 
Dios siempre quiere salvar, pero El cuenta con nuestras iniciativas escuchemos 
su invitación 
 
Lucas 5: 17-26 
 

17 Un día Jesús estaba enseñando, y había allí entre los asistentes unos 
fariseos y maestros de la Ley que habían venido de todas partes de Galilea, de 
Judea e incluso de Jerusalén. El poder del Señor se manifestaba ante ellos, 
realizando curaciones. 18 En ese momento llegaron unos hombres que traían a un 
paralítico en su camilla. Querían entrar en la casa para colocar al enfermo 
delante de Jesús, 19 pero no lograron abrirse camino a través de aquel gentío. 
Entonces subieron al tejado, quitaron tejas y bajaron al enfermo en su camilla, 
poniéndolo en medio de la gente delante de Jesús.  

20 Viendo Jesús la fe de estos hombres, dijo al paralítico: «Amigo, tus pecados 
quedan perdonados.» 21 De inmediato los maestros de la Ley y los fariseos 
empezaron a pensar: «¿Cómo puede blasfemar de este modo? ¿Quién puede 
perdonar los pecados fuera de Dios?»  
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22 Jesús leyó sus pensamientos y les dijo: 23 «¿Por qué piensan ustedes así? 
¿Qué es más fácil decir: “Tus pecados te quedan perdonados”, o decir: 
“Levántate y anda”? 24 Sepan, pues, que el Hijo del Hombre tiene poder en la 
tierra para perdonar los pecados.» Entonces dijo al paralítico: «Yo te lo ordeno: 
levántate, toma tu camilla y vete a tu casa.» 25 Y al instante el hombre se levantó 
a la vista de todos, tomó la camilla en que estaba tendido y se fue a su casa 
dando gloria a Dios.  

26 Todos quedaron atónitos y alababan a Dios diciendo: «Hoy hemos visto 
cosas increíbles.» Pues todos estaban sobrecogidos de un santo temor.  
 
Pautas para la reflexión 
 
- Vivimos en tiempos de globalización y a la vez de individualismo 
- Los medios de comunicación transforman nuestras culturas 
- Muchos se sienten perdidos en esta época de cambios 
- En tiempos del Beato Adolfo Kolping sucedió algo semejante 
- Su respuesta a los desafíos fue integral: 
 Dar sentido a la vida por la fe 
 Dar un hogar y una familia 
 Dar trabajo digno por la formación y capacitación 
 Dar espacios para una sana recreación 

Dar los elementos básicos para influir en la transformación social – política 
de la sociedad 

- En su tiempo el área de acción era Europa 
- Hoy somos una organización Internacional 
- Cada socio Kolping forma parte de esta “Familia mundial” 
- Cada Federación forma parte de este cuerpo como dice San Pablo al referirse a 
  Cristo 
- Dependemos unos de otros y nos enriquecemos mutuamente. 
- Nadie es tan pobre que no pueda dar algo de si mismo: Fe, cultura, servicios, 
  ideas,   solidaridad, apoyo, etc. 
- Cada “Familia” y “Federación Kolping” tiene su propios carismas al servicio del 
  cuerpo: la Obra Kolping Internacional. 
- Pero todos debemos estar en comunión o en armonía con todo el cuerpo. 
- No siempre sucede eso y unos miembros buscan sus propios caminos e  
  intereses. 
- Otros terminan enfermos o paralíticos. 
- ¡Ojala que se dejen llevar por amigos a Jesús para curarse! 
- Todos somos responsables para que el cuerpo (Obra Kolping Internacional, 
  Nuestra Federación, nuestra Familia Kolping) este sano 
- Imitemos a estos cuatro amigos que llevan el paralítico a Jesús. 
- Llevemos mucha gente que nos rodea a la Obra Kolping para que crezcan como 
personas y cristianos, para que sean buenos padres o madres de familia, para 
que sean trabajadores capacitados, para que disfruten mejor de su tiempo libre y 
para que estén presentes en la sociedad, especialmente allí donde se toman las 
grandes decisiones para el futuro de su pueblo y de los pueblos. 
 
Oraciones de los fieles 
 
Dios siempre nos ama y nos escucha. Le pedimos por intercesión de nuestro 
Beato fundador que venga en nuestra ayuda. Respondemos: 
Ayúdanos Señor. 

- Pedimos por la Iglesia siempre necesita de una renovación para que 
anuncie con coraje la Buena Noticia de la Salvación. Oremos 
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- Pedimos por los gobernantes para que busquen el bien de sus pueblos 
promoviendo la justicia, el trabajo digno y la paz. Oremos 

- Pedimos por la Obra Kolping Internacional para que promueva el carisma 
de nuestro fundador, consolide la unidad entre las Federaciones y siga 
luchando por una vida más digna. Oremos 

- Pedimos por nuestras Federaciones y Familias Kolping para que crezcan en 
su espíritu de servicio y fomenten entre ellas la ayuda para la autoayuda. 
Oremos 

- Pedimos para que nosotros seguidores del camino marcado por Adolfo 
Kolping,  seamos defensores de la vida en todas sus etapas. Oremos 

 
Se pueden añadir más intenciones  
 
Celebrante: Dios Padre, queremos responder a tu gran amor que nos tienes. 
Infunde en nosotros los dones del Espíritu Santo para que sigamos fielmente a tu 
Hijo y pongamos en práctica los ideales del Beato Adolfo Kolping. Te lo pedimos 
a Ti que vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén. 
 
Presentación de las Ofrendas 
 
Celebrante: La bondad de nuestro Dios puso a nuestra disposición los bienes de la 
tierra. Por eso agradecidos le presentamos, junto al pan y al vino, nuestro 
propósito de colaborar con nuestro carisma y con nuestro trabajo en Kolping, en 
la construcción de un mundo mejor. 
(Cada país puede presentar símbolos, signos y productos de su trabajo en Kolping) 

 
Oración sobre las ofrendas 
Celebrante: Oremos: Dios todopoderoso, los dones que ofrecemos en memoria del 
Beato Adolfo Kolping, dan testimonio de tu poder y grandeza. Te pedimos que la 
celebración de esta ofrenda nos haga dignos de recibir el fruto de la salvación. 
Por Jesucristo nuestro Señor. Amén! 
 
Prefacio de los Santos Pastores 
 
Sacerdote: El Señor esté con ustedes. 
Todos: Y con tu espíritu. 
Sacerdote: Levantemos el corazón. 
Todos: Lo tenemos levantado hacia al Señor. 
Sacerdote: Demos gracias al Señor, nuestro Dios. 
Todos: Es justo y necesario. 
 
En verdad es justo y necesario, es nuestro deber y salvación darte gracias 
siempre y en todo lugar, Señor, Padre Santo, Dios todopoderoso y eterno por 
Cristo, Señor nuestro. Porque nos concedes la alegría de celebrar hoy la memoria 
del Beato Adolfo Kolping fortaleciendo a tu Iglesia con el ejemplo de su vida, 
instruyéndola con su palabra y protegiéndola con su intercesión. Por eso con los 
ángeles y los santos, te cantamos el himno de tu gloria: 
 
Comunión 
Hermanos como integrantes de la gran Familia Kolping Internacional recibimos 
todos y cada uno el mismo Jesús, Pan de Vida. Eso nos compromete a vivir la 
comunión entre nosotros y trabajar unidos en la edificación de una sociedad más 
justa y solidaria. 
Canto: 
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Terminada la comunión luego del silencio eucarístico rezamos juntos la oración por la 
Canonización del Beato Adolfo Kolping. 
 

Oración por la Canonización del Beato Adolfo Kolping 
 
Dios todopoderoso y eterno: 
Tú nos has dado al Beato Adolfo Kolping como intercesor, guía y modelo. 
Su vida estuvo colmada de la preocupación por los jóvenes que padecían necesidad 
religiosa y social. Para muchos, fue un pastor de almas infatigable, consejero paternal, 
maestro paciente y amigo fiel. 
Él nos dio un testimonio ejemplar del amor a Tu Hijo. Su fidelidad a la Iglesia es un 
modelo para nosotros. Era su gran inquietud que se concibiera 
el trabajo, la familia y la sociedad a la luz de nuestra fe. Consideraba que la ayuda mutua 
en la comunidad era la puesta en práctica de la caridad cristiana. 
De los Sacramentos, de las Sagradas Escrituras y de la oración sacaba sus fuerzas para 
crear una obra que debía servirte a Ti y a los seres humanos. 
En todos los tiempos nos has convocado a colaborar en la construcción de Tu Reino. 
 
Por eso te pedimos: 
Danos valor y fuerza para contribuir hoy a la lucha por la superación de la pobreza, 
de la injusticia y de la desesperanza. 
Ayúdanos, por la intercesión del Beato Adolfo Kolping, a comprometernos valientemente 
con la vida humana y la protección del matrimonio y de la familia. 
Conviértenos en sal para la tierra y luz para el mundo en la comunidad de tu Iglesia y de 
la Obra Kolping Internacional.  
Cumple nuestra esperanza de poder venerar, en comunidad con toda la Iglesia, en todos 
los idiomas y en todas las naciones, a Adolfo Kolping como Santo. 
Anímanos a aportar lo nuestro para lograr la perfección de tu Reino en este mundo, 
a través de la fe, la esperanza y el amor, tal como lo hizo Adolfo Kolping. 
Todo esto te lo pedimos por Cristo, nuestro Señor. Amén. 
 

Oración Final: 
Celebrante: Oremos! Fortalecidos con el pan de vida, te rogamos, Señor, que nos 
concedas que siguiendo el ejemplo del Beato Adolfo Kolping, cumplamos con 
nuestro compromiso de aportar lo nuestro a la renovación de la Iglesia y la 
sociedad. Por Jesucristo nuestro Señor. Amén! 
 

Bendición Solemne 
Dios nuestro Padre, que nos has congregado hoy para celebrar el día mundial de 
oración Kolping, los bendiga, proteja y confirme en su paz. 
Todos: Amén 
Jesucristo, nuestro Señor, que ha manifestado en el Beato Adolfo Kolping la 
fuerza renovadora del misterio pascual los haga auténticos testigos de su 
Evangelio.  
Todos: Amén 
Espíritu Santo que en el Beato Adolfo Kolping nos diste un modelo de vida y un 
carisma para transformar la sociedad, les conceda la gracia de trabajar unidos en 
la Obra Kolping buscando siempre el Reino de Dios. 
Todos: Amén 
Y que la Bendición de Dios Todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda 
sobre ustedes. Amén  
 

Despedida 
Palabras de agradecimiento para los presentes e invitación para un “ágape” fraterno 

Canto: Himno Kolping 
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Celebración de la Palabra 
 
En el caso que la Familia o Grupo Kolping no cuente con un sacerdote para la celebración de la 
Eucaristía proponemos que se realice una celebración en torno a la Palabra de Dios. 
 
Introducción: 
Con mucha alegría les damos la bienvenida para la celebración del “Día mundial 
de oración Kolping” y lo hacemos especialmente en nombre de la Obra Kolping 
Uruguay que hoy se une a todas las Familias Kolping del mundo entero. Con 
todas ellas formamos una red de oración que nos hace sentir la presencia viva de 
Dios y de nuestro fundador el Beato Adolfo Kolping, intercesor y modelo para 
todos nosotros. Pidamos su bendición para que su Obra crezca en cantidad y 
calidad y así haga más visible el Reino de Dios en medio de nosotros. 
 
Entrada solemne con la bandera del país, la de Kolping, la cruz, la Biblia y una imagen del Beato Adolfo Kolping. 

 
Canto 
 
Preparemos nuestro corazón para escuchar la Palabra de Dios que nos habla 
reconociendo con humildad nuestros pecados 
 
Lector 1: Porque nos falta el entusiasmo y la alegría en vivir nuestra fe y la 

  esperanza: Señor ten piedad 
Lector 2: Porque como “Familia Kolping” no estamos suficientemente 

  comprometidos en el mundo y en la Iglesia. Cristo ten piedad 
Lector 3: Porque no ponemos todas nuestras fuerzas en la promoción del hombre 

  a través del Carisma Kolping. Señor ten piedad 
 
Lectura del Evangelio según San Lucas: 
Lucas 5: 17-26 
 

17 Un día Jesús estaba enseñando, y había allí entre los asistentes unos 
fariseos y maestros de la Ley que habían venido de todas partes de Galilea, de 
Judea e incluso de Jerusalén. El poder del Señor se manifestaba ante ellos, 
realizando curaciones. 18 En ese momento llegaron unos hombres que traían a un 
paralítico en su camilla. Querían entrar en la casa para colocar al enfermo 
delante de Jesús, 19 pero no lograron abrirse camino a través de aquel gentío. 
Entonces subieron al tejado, quitaron tejas y bajaron al enfermo en su camilla, 
poniéndolo en medio de la gente delante de Jesús.  

20 Viendo Jesús la fe de estos hombres, dijo al paralítico: «Amigo, tus pecados 
quedan perdonados.» 21 De inmediato los maestros de la Ley y los fariseos 
empezaron a pensar: «¿Cómo puede blasfemar de este modo? ¿Quién puede 
perdonar los pecados fuera de Dios?»  

22 Jesús leyó sus pensamientos y les dijo: 23 «¿Por qué piensan ustedes así? 
¿Qué es más fácil decir: “Tus pecados te quedan perdonados”, o decir: 
“Levántate y anda”? 24 Sepan, pues, que el Hijo del Hombre tiene poder en la 
tierra para perdonar los pecados.» Entonces dijo al paralítico: «Yo te lo ordeno: 
levántate, toma tu camilla y vete a tu casa.» 25 Y al instante el hombre se levantó 
a la vista de todos, tomó la camilla en que estaba tendido y se fue a su casa 
dando gloria a Dios.  

26 Todos quedaron atónitos y alababan a Dios diciendo: «Hoy hemos visto 
cosas increíbles.» Pues todos estaban sobrecogidos de un santo temor.  
 
Terminada la Proclamación del Evangelio se invita a los presentes a formar 
pequeños grupos para realizar la siguiente dinámica. 
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1.- En la siguiente camilla, escribir nuestro nombre adentro e identificar nuestros 
verdaderos amigos Kolping en las diferentes esquinas 
¿Quién nos llevo a Kolping? ¿Qué encontré en Kolping que me hizo quedarme? 
 
1.-                                                         2.-  
 

 
 
 
3.-                                                         4.-  
 
 
 
2.- Ahora al revés. Escribamos el nombre de cuatro personas que nosotros 
conocemos que sabemos que necesitan lo que nosotros vivimos en nuestras 
Familias Kolping. 
¿Qué voy a hacer para que esas personas conozcan la Obra Kolping?  
 
 

 
 
 
Pautas para la reflexión: 
 
Terminado el trabajo en grupos cada grupo puede exponer sus comentarios compartiendo la experiencia de 
aquellos que nos invitaron a formar parte de la Familia Kolping y como al igual que el relato del Evangelio nos 
han acercado a un mundo nuevo. Que podamos realizar una síntesis de los elementos que nos identifican y son 
distintivos de la Obra Kolping. 
Al terminar compartimos algunos elementos de reflexión:  

 
- Vivimos en tiempos de globalización y a la vez de individualismo 
- Los medios de comunicación transforman nuestras culturas 
- Muchos se sienten perdidos en esta época de cambios 
- En tiempos del Beato Adolfo Kolping sucedió algo semejante 
- Su respuesta a los desafíos fue integral: 

• Dar sentido a la vida por la fe 
• Dar un hogar y una familia 



 17

• Dar trabajo digno por la formación y capacitación 
• Dar espacios para una sana recreación 
• Dar los elementos básicos para influir en la transformación social – política 

de la sociedad 
- En su tiempo el área de acción era Europa 
- Hoy somos una organización Internacional 
- Cada socio Kolping forma parte de esta “Familia mundial” 
- Cada Federación forma parte de este cuerpo como dice San Pablo al referirse a 
Cristo 
- Dependemos unos de otros y nos enriquecemos mutuamente. 
- Nadie es tan pobre que no pueda dar algo de si mismo: Fe, cultura, servicios, 
ideas, solidaridad, apoyo, etc. 
- Cada “Familia” y “Federación Kolping” tiene su propio carisma al servicio del 
cuerpo: la Obra Kolping Internacional. 
- Pero todos debemos estar en comunión o en armonía con todo el cuerpo. 
- No siempre sucede eso y unos miembros buscan sus propios caminos e 
intereses. 
- Otros terminan enfermos o paralíticos. 
- ¡Ojala que se dejen llevar por amigos a Jesús para curarse! 
- Todos somos responsables para que el cuerpo (Obra Kolping Internacional, 
nuestra Federación, nuestra Familia Kolping) este sano 
- Imitemos a estos cuatro amigos que llevan el paralítico a Jesús. 
- Llevemos mucha gente que nos rodea a la Obra Kolping para que crezcan como 
  personas y cristianos, para que sean buenos padres o madres de familia, para 
que sean trabajadores capacitados, para que disfruten mejor de su tiempo libre y 
para que estén presentes en la sociedad, especialmente allí donde se toman las 
grandes decisiones para el futuro de su pueblo y de los pueblos. 
 
 
Oraciones de los fieles 
 
Dios siempre nos ama y nos escucha. Le pedimos por intercesión de nuestro 
Beato fundador que venga en nuestra ayuda. Respondemos: 
Ayúdanos Señor. 

- Pedimos por la Iglesia siempre necesita de una renovación para que 
anuncie con coraje la Buena Noticia de la Salvación. Oremos 

- Pedimos por los gobernantes para que busquen el bien de sus pueblos 
promoviendo la justicia, el trabajo digno y la paz. Oremos 

- Pedimos por la Obra Kolping Internacional para que promueva el carisma 
de nuestro fundador, consolide la unidad entre las Federaciones y siga 
luchando por una vida más digna. Oremos 

- Pedimos por nuestras Federaciones y Familias Kolping para que crezcan en 
su espíritu de servicio y fomenten entre ellas la ayuda para la autoayuda. 
Oremos 

- Pedimos para que nosotros seguidores del camino marcado por Adolfo 
Kolping,  seamos defensores de la vida en todas sus etapas. Oremos 

 
Se pueden añadir más intenciones  
 
Unimos nuestros corazones y nuestras voces rezando juntos la oración que Jesús 
nos enseño. 
Padre nuestro. 
 
Rezamos juntos la oración por la Canonización del Beato Adolfo Kolping 
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Dios todopoderoso y eterno: 
Tú nos has dado al Beato Adolfo Kolping como intercesor, guía y modelo. 
Su vida estuvo colmada de la preocupación por los jóvenes que padecían necesidad 
religiosa y social. Para muchos, fue un pastor de almas infatigable, consejero paternal, 
maestro paciente y amigo fiel. 
Él nos dio un testimonio ejemplar del amor a Tu Hijo. Su fidelidad a la Iglesia es un 
modelo para nosotros. Era su gran inquietud que se concibiera 
el trabajo, la familia y la sociedad a la luz de nuestra fe. Consideraba que la ayuda mutua 
en la comunidad era la puesta en práctica de la caridad cristiana. 
De los Sacramentos, de las Sagradas Escrituras y de la oración sacaba sus fuerzas para 
crear una obra que debía servirte a Ti y a los seres humanos. 
En todos los tiempos nos has convocado a colaborar en la construcción de Tu Reino. 
 
Por eso te pedimos: 
Danos valor y fuerza para contribuir hoy a la lucha por la superación de la pobreza, 
de la injusticia y de la desesperanza. 
Ayúdanos, por la intercesión del Beato Adolfo Kolping, a comprometernos valientemente 
con la vida humana y la protección del matrimonio y de la familia. 
Conviértenos en sal para la tierra y luz para el mundo en la comunidad de tu Iglesia y de 
la Obra Kolping Internacional.  
Cumple nuestra esperanza de poder venerar, en comunidad con toda la Iglesia, en todos 
los idiomas y en todas las naciones, a Adolfo Kolping como Santo. 
Anímanos a aportar lo nuestro para lograr la perfección de tu Reino en este mundo, 
a través de la fe, la esperanza y el amor, tal como lo hizo Adolfo Kolping. 
Todo esto te lo pedimos por Cristo, nuestro Señor. Amén. 
 
Canto final: Himno Kolping 
 
 
 
P. Bernardo Godbarsen SAC 
Praeses Nacional 
Obra Kolping Uruguay 


